
DÉJEUNER DÎNER

LUNDI
3/06

r Buffet de crudités
r Boulettes de bœuf sauce tomate & origan /

Filet d’églefin aux aromates
r Coquillettes / Jardinière de légumes forestiers

r Boursin
r Compote / Pomme

r Salade de lentilles / Salade verte & dés de bleu
r Poisson à la bordelaise / Poulet Célestine

r Pommes de terre au four / Carottes braisées
r Yaourt gourmand

MARDI
4/06

r Buffet de crudités
r Brochette de dinde tex mex /

Filet de merlu sauce cardinal
r Blé à la créole / Haricots verts

r Saint Môret
r Yaourt aux fruits / Pêche

r Œuf mimosa / Salade mexicaine
r Filet de cabillaud sauce Saint-Malo /

Sauté de porc aux pruneaux
r Riz aux petits légumes / Courgettes

r Chavroux
r Tarte aux pommes

MERCREDI
5/06

r Buffet de crudités
r Bœuf mironton / Filet de cabillaud aux aromates

r Gnocchis / Ratatouille
r Chamois d’or

r Liégeois vanille ou chocolat / Banane

r Salade de pois chiches à la grecque / Jambon blanc
r Duo de poissons sauce hollandaise /

Filet de poulet à la forestière
r Tortis / Gratin de légumes

r Chantallou
r Compote

JEUDI
6/06

r Buffet de crudités
r Filet de merlu à la crème de poivrons /

Saucisse de Toulouse jus d’échalote
r Julienne de légumes braisés /

Pommes de terre rissolées
r Rondelé aux noix

Tarte au citron / Orange

r Salade de riz Carmen /
Salade verte tomates cerises et mozzarella
r Paupiette de saumon sauce normande /

Sauté d’agneau caldenata
r Semoule / Mélange de légumes grillés

r Carré frais
r Mousse au chocolat

VENDREDI
7/06

r Buffet de crudités
r Fricassée de volaille à l’ancienne /

Poisson pané aux céréales
r Riz / Poêlée méridionale

r Babybel
r Île flottante / Nectarine

r Macédoine au thon / Salade de tomates
r Crousti’fromage / Wings de poulet tex mex
r Épinards à la crème / Pommes dauphines

r Gouda
r Banane

Le Proviseur
F. BECKRICH

Le Gestionnaire comptable
P. NAVARRO
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